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Sezione Mountain Group

1° TROFEO APPENNINO TOSCO-EMILIANO 2010

REGOLAMENTO
Art. 1 — Ogni singolo atleta, vomo e donna, al momento della partecipazione a qualsiasi gara di
quelle elencate in calendario & inserito nella classifica di potenziale “ Campione “ dell’anno in
corso. Inoltre le societd con gli atleti iscritti saranno inserite automaticamente nella classifica di
potenziale “Campione”
Art.2 — | Campioni sono suddivisi in:
1° Assoluto Maschile (+ 2° + 3° Classificato)
1° Assoluto Femminile (+ 2° + 3° Classificato)
1° Veterani Maschile (Over 50 + 2° + 3° Classificato)
1° Veterani Femminile (Over 50 + 2° + 3° Classificata)
1° Veterani Maschile (Over 60 + 2° + 3° Classificato)
1° Veterani Femminile (Over 60 + 2° + 3° Classificata)

Art.3 — Per 'assegnazione dei punti di ogni gara si tiene conto del seguente criterio:
ASSOLUTO MASCHILE
1° Classificato di ogni gara: 50 punti e cosi a calare di 1 punto fino al 50° classificato.
ASSOLUTO FEMMINILE
1° Classificata di ogni gara: 20 punti e cosi a calare di un punto fino alla 20° classificata.
VETERANI MASCHILI (Over 50)
1° Classificato di ogni gara 15 punti e cosi a calare di 1 punto fino al 15° classificato.
VETERANI FEMMINILI (Over 50)
1° Classificata di ogni gara 9 punti a calare di 1 punto fino alla 9° classificata.
VETERANI MASCHILI (Over 60)
1° Classificato di ogni gara 10 punti e cosi a calare di 1 punto fino al 10° classificato.
VETERANI FEMMINILI (Over 60)
1° Classificata di ogni gara 5 punti e cosi a calare di 1 punto fino alla 5° classificata.

Art.4 — Per vincere occorre ottenere il miglior punteggio, sommando i punti acquisiti nelle gare alle
quali si & partecipato. In caso di paritd di punteggio, prevarrd la partecipazione effettuata a
piu gare.

Art.5 — La proclamazione e la premiazione dei vincitori verrd effettuata al termine dell’'ultima gara
in programma il 29 Agosto 2010 (Bargazzina).

SOCIETA’ CAMPIONE
Sard campione del 1° Trofeo Appennino Tosco-Emiliano, la societd che avra ottenuto il maggior
punteggio in base alla classifica finale sommando i punti ottenuti dai suoi vari tesserati nelle gare
effettuate ( assoluti e over ).
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MASCHILE
1° Classificato:
Trofeo + Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.
2° Classificato:
Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.
3° Classificato:
Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.

VETERANI FEMMINILE (Over 50)
1° Classificata:
Trofeo + Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.

2° Classificata: Pacco Alimentare.
3° Classificata: Pacco Alimentare.

PREMI IN PALIO

FEMMINILE
1° Classificata:
Trofeo + Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.
2° Classificata:
Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.
3° Classificata:
Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.

VETERANI MASCHILE (Over 60)
1° Classificato:
Trofeo + Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.

2° Classificato: Pacco Alimentare.
3° Classificato: Pacco Alimentare.

VETERANI MASCHIU (Over 50)
1° Classificato:
Trofeo + Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.
2° Classificato: Pacco Alimentare.
3° Classificato: Pacco Alimentare.

VETERANI FEMMINILE (Over 60)
1° Classificata:
Trofeo + Buono Acquisto
+ Pacco Alimentare.
2° Classificata: Pacco Alimentare.
3° Classificata: Pacco Alimentare.

PREMI IN PALIO PER SOCIETA’

1° Classificata: Trofeo + Buono Acquisto

2° Classificata: Buono Acquisto - 3° Classificata: Buono Acquisto
4° Classificata: Buono Acquisto - 5° Classificata: Buono Acquisto

CALENDARIO GARE

Data Partenza Evento Km. Localita Organizzazione
CASTIGLIONE
27/06 | 09.00 SALTO DEL CERVO 16 DEl PEPOLI A.D.PARCO DEI LAGHI
CAMMINATA MADONNA PRO LOCO
4/07 | 09.00 DELLE PALE 1 DEI FORNELLI | MADONNA DEI FORNELLI
CASTIGLIONESE CASTIGLIONE
8/07 | 21.00 'N NOTTURNA 10 DEl PEPOLI A.D.PARCO DEI LAGHI
11/07 | 09.00 BERZANTINA 12,48 | BERZANTINA RUN BERZANTINA
S.QUIRICO PODISTICA
18/07 | 09.00 CAMMINATA VERNIO | 15,2 D1 VERNIO CESARE BATTIST]
1/08 | 09.00 MONTEPIANO 11 MONTEPIANO | PRO LOCO MONTEPIANO
15/08 | 09.00 | CAMMINATA BAIGNO 10 BAIGNO PRO LOCO BAIGNO
LIZZANO IN LIZZANO PRO LOCO
22/08 |  09.00 BELVEDERE 17 c.a | |N BELVEDERE LIZZANO IN BELVEDERE
29/08 | 09.00 BARGAZZINA 15 BARAGAZZA A.D.PARCO DEI LAGHI

Aggiornamenti e Classifiche sul sito web: castiglione20erisorse.it

Informazioni presso il Sig.Andrea Donati (339.4977719)
A.D.PARCO DEI LAGHI tramite fax allo 0534-92614 o via e-mail: adp arcodeilaghi@gmail.com



